
STAGE D’ESCALADE DANS LE MASSIF DES ECRINS 
« Mes premiers pas vers l’autonomie » 

 Du 1er au 5 Août  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Camp de base La Chapelle en Valgaudemar. 

1èrepartie : depuis le refuge de l'Olan, grande voie rocheuse en plusieurs longueurs et école 

de neige/cramponnage, ascension de la Cime du Vallon. 

2ème partie : depuis refuge du Pigeonnier, ascension des Rouies (glaciaire). 

Inscriptions/renseignements : mayotte.escalade@gmail.com 
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